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सू�चत सहम�त 

आपको ‘‘अंतरार्ष् ट्र�य �वद्या�थर्य� क� सफलता: रोजगार और आवास के अनुभव अंतरार्ष् ट्र�य �वद्या�थर्य� 
के अल् पका�लक और द�घर्का�लक ल� य� को �कस तरह से प्रभा�वत करते ह�’’ नामक एक शोध अध् ययन 
म� भाग लेने के �लए आमं�त्रत �कया जा रहा है,  िजसका संचालन डॉ. जे�सका मेरोल� और डॉ. �लसा 
ड्रोग�डीयक के द्वारा �कया जा रहा है। डॉ. मेरोल� शे�रडन म� मान�वक� और सामािजक �व�ान संकाय 
म� प्रोफेसर ह� और य�द आपके पास कोई अन् य प्रश् न ह� तो आप उन् ह� 
Jessica.merolli@sheridancollege.ca पर ईमेल भेजकर उनसे संपकर्  कर सकते ह�।       

 

शोध अध् ययन का उद्देश् य 

इस �रसचर् प्रोजेक् ट का उद्देश् य इस बारे म� अ�धक जानकार� प्राप् त करना है �क कॉलेज के दौरान 
आवास और रोजगार के अनुभव अंतरार्ष् ट्र�य �वद्या�थर्य� क� शै��णक सफलता, उनके द�घर्का�लक 
रोजगार एवं आव्रजन योजनाओं को �कस तरह से प्रभा�वत करते ह�। शोध अध् ययन म� यह भी देखा 
जाएगा �क शे�रडन म� अंतरार्ष् ट्र�य �वद्या�थर्य� पर को�वड-19 का क् या प्रभाव पड़ा है। 

इस प्रकार का शोध अध् ययन महत् वपूणर् है क् य��क यह शे�रडन को अंतरार्ष् ट्र�य �वद्या�थर्य� क� मदद 
करने के �लए बेहतर कायर्क्रम� और नी�तय� बनाने म� मदद कर सकता है। इस शोध का उपयोग 
अंतरार्ष् ट्र�य �वद्या�थर्य� के �लए बेहतर आव्रजन नी�तयां बनाने हेतु भी �कया जा सकता है।  

इस प्रोजेक् ट को एसआरसीए ग्रोथ ग्रांट के माध् यम से शे�रडन �रसचर् स�टर द्वारा �वत् त पो�षत (फं�डग) 
�कया जा रहा है। 

आप इस प्रोजेक् ट के बारे म� अ�धक जानकार� 
https://internationalstudentsurvey.sheridancollege.ca/ पर प्राप् त कर सकते ह�।  

इस प्रोजेक् ट को शे�रडन कॉलेज के �रसचर् ए�थक् स बोडर् के द्वारा मंजूर� द� गई है। य�द आपको ए�थक् स 
अनुमोदन प्र�क्रया, इस फॉमर् या इस प्रोजेक् ट के प्रबंधन के मदु्द� के बारे कुछ पूछना है या इससे 
संबं�धत आपके कुछ प्रश् न ह� तो आप शे�रडन कॉलेज �रसचर् ए�थक् स बोडर् के चेयरमैन डॉ. �क्रस् टन 
मैडसेन (kirsten.madsen@sheridancollege.ca) से संपकर्  कर सकते ह�।       

mailto:Jessica.merolli@sheridancollege.ca
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भागीदार� के जो�खम और लाभ  

आपको इस शोध अध् ययन म� भाग लेने के �लए इस�लए कहा जा रहा है क् य��क आप अंतरार्ष् ट्र�य 
�वद्याथ� ह� िजन् ह� शे�रडन म� कम से कम 2 सेमेस् टर के �लए दा�खला �दया गया है। 

य�द आप स् वेच् छापूवर्क इस शोध अध् ययन म� भाग लेने के �लए सहमत ह� तो आपक� इस भागीदार� 
म� आपको 45 �मनट के सव��ण को पूरा करना शा�मल होगा।  

आपको इस शोध अध् ययन म� भाग लेने म� कुछ संभा�वत जो�खम भी ह�, िजसम� एक अंतरार्ष् ट्र�य 
�वद्याथ� के रूप म� अपने अनुभव� और संघष� को साझा करने के भावनात् मक प्रभाव का जो�खम 
शा�मल है। य�द आप इन भावनात् मक प्रभाव� को महसूस करते ह�, तो आपके �लए मुफ्त मान�सक 
स् वास् थ् य सेवाओं क� एक सूची इस पत्र के अंत म� द� गई है िजसे आप एक् सेस कर सकत ेह�।  

इसम� यह जो�खम है �क हमारे द्वारा एक�त्रत �कए गए डटेा को य�द प्रका�शत कर �दया गया तो यह 
आपक� आव्रजन िस्थ�त को प्रभा�वत कर सकता है, ऐसा होने से बचने के �लए, हम आपसे आपके 
नाम को साझा करने के �लए नह�ं कह�गे और य�द आप एक ईमेल पता प्रदान करते ह� तो इसे काननू 
द्वारा प्राप् त आवश् यक सीमा तक गोपनीय रखा जाएगा। आपका ईमेल पता आपके सव��ण के जवाब� 
से अलग से एकत्र �कया जाएगा और इसका इस् तेमाल केवल आपको भागीदार� स् वरूप सराहना के रूप 
म� भत् ता भेजने के �लए �कया जाएगा। भत् ता भेजे जाने और सव��ण के समाप् त हो जाने के बाद, 
आपका ईमेल पता हमारे �रकाडर् से हटा �दया जाएगा। आपके सव��ण जवाब� (उत् तर�) एवं हटाई गई 
जानकार� क� पहचान को एक सुर��त शे�रडन कॉलेज के सवर्र पर सुर��त रूप से संग्र�हत �कया 
जाएगा। आपके सव��ण के जवाब� को 15 वष� तक संग्र�हत रखा जाएगा, और इसके बाद इसे शे�रडन 
कॉलेज के सवर्र से हटा �दया जाएगा एवं इसे नष् ट कर �दया जाएगा। 

सव��ण प�रणाम� से संबं�धत सभी डटेा केवल सारांश रूप म� प्रस् तुत �कए जाएंगे और आपक� व् यिक्तगत 
जानकार� का उपयोग �कसी भी �रपोटर् म� नह�ं �कया जाएगा। इस सव��ण के प�रणाम� और �रपोटर् को 
इंटरनेशनल स�टर के साथ साझा �कया जाएगा और इंटरनेशनल स�टर के पास �रपोटर् प्रका�शत करने 
से पहले जवाब देने का अवसर होगा। हालां�क, इंटरनेशनल स�टर सीधे ह� सव��ण प्र�त�क्रयाओं (जवाब�) 
तक पहँुचने म� स�म नह�ं होगा।   
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य�द आप इस सव��ण म� �कसी भी प्रश् न का जवाब देने म� सहज नह�ं महसूस करत ेह�, तब आप 
‘‘�प्रफर नॉट टू से’’ (कहना नह�ं पसंद करता) �वकल् प का चयन कर सकत ेह�। य�द आप सव��ण शुरू 
करने बाद सव��ण को पूरा नह�ं करना चाहते ह� तो आप आप अपना ब्राउजर बंद कर सकते ह�, और 
इस अपूणर् सव��ण के डटेा को सहेजा (सेव) नह�ं जाएगा।  

य�द आप इस सव��ण के दौरान या बाद म� भावनात् मक पीड़ा महसूस करते ह�, तो इसके �लए 
अंतरार्ष् ट्र�य �वद्या�थर्य� हेतु �न:शुल् क मान�सक स् वास् थ् य सेवाओं क� सूची उपलब् ध है जो इस पत्र के 
अंत म� द� गई है।  

इस सव��ण म� भाग लेना पूर� तरह से स् वैिच्छक है और इससे शे�रडन म� आपको �मलने वाल� कोई 
भी सेवा या सहायता प्रभा�वत नह�ं होगी। य�द आप अन् वेषक के साथ �कसी भी क�ा म� भत� ह� तो 
यह उस क�ा म� प�रणाम� को प्रभा�वत नह�ं करेगा। सन ्2020 के अं�तम सेमेस् टर के दौरान एकत्र 
�कए गए डटेा का �वश् लेषण 2021 के बसंत सेमेस् टर तक नह�ं �कया जाएगा।  

इस शोध अध् ययन म� आपक� भागीदार� के संभा�वत लाभ स् वरूप शोध अध् ययन के �नष् कष� के 
प�रणाम� के रूप म� शे�रडन म� आपके �लए बेहतर सेवाएं शा�मल है। आपके भागीदार� से संबं�धत 
�कसी भी असु�वधा हेत ुआपको मुआवजे के रूप म� $25 ई-�गफ्ट काडर् आपको �दया जाएगा। आपके 
�लए यह जानना महत् वपूणर् है �क �रसचर् प्र�तभा�गय� को अन�ुचत मुआवजा या पुरस् कार प्रदान करना 
अनै�तक है।       

सू�चत सहम�त 

[   ] म�ने पहले क� जानकार� को अच् छ� तरह से पढ़ �लया है। मुझे सवाल� को पूछने का अवसर 
�दया गया था और मेरे सभी सवाल� का संतोषजनक जवाब �दया गया है अथार्त म� जवाब� से संतुष् ट 
हँू। म� इस शोध अध् ययन म� भाग लेने के �लए सहमत हँू। म� जानता हँू �क मुझ ेइस फॉमर् क� एक 
�डिजटल प्र�त प्राप् त होगी। 

[     ] म� इस शोध अध् ययन म� भाग लेने के �लए सहमत नह�ं हँू।  
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फॉलो-अप स् टडी  

शोधकतार् एक फॉलो-अप स् टडी संचा�लत कर�गे। इस फॉलो-अप स् टडी म� भागीदार� भी स् वैिच्छक है और 
इसम� भाग लेने से शे�रडन से प्राप् त होने वाल� आपक� कोई भी सेवा या सहायता प्रभा�वत नह�ं होगी। 
इस फॉलो-अप स् टडी का उद्देश् य यह जांच करना है �क प्र�तभा�गय� ने अपने द�घर्का�लक रोजगार और 
इ�मगे्रशन ल� य� को प्राप् त �कया है या नह�ं। अगर आप इस फॉलो-अप स् टडी म� भाग लेत ेह� तो 
शे�रडन कॉलेज से आपके स् नातक होने के 2 साल बाद आपके द्वारा प्रदान �कए गए ईमेल का उपयोग 
करके आपसे संपकर्  �कया जाएगा।  

आपके ईमेल को कानून द्वारा प्रदान क� गई सीमा तक गोपनीय रखा जाएगा। य�द आप फॉलो-अप 
सव��ण म� भाग लेना चनुते ह� तो आपके ईमेल पते को डटेा से हटा �दया जाएगा और इसे एक नंबर 
से प�रव�तर्त कर �दया जाएगा। आपके ईमेल पत ेके साथ नंबर से जुड़ी सूची को शे�रडन कॉलेज के 
एक सुर��त सवर्र पर एक पासवडर् से संर��त फाइल म� रखा जाएगा और इसे आपके सव��ण के 
उत् तर (‘डटेा’) से अलग रखा जाएगा। फॉलो-अप सव��ण के �लए आपका ईमेल पता 6 साल तक रखा 
जाएगा। 6 साल के बाद, वह फाइल िजसम� सभी ईमेल पते ह�, उसे सवर्र से हटा �दया जाएगा और 
इसे नष् ट कर �दया जाएगा। शे�रडन कॉलेज कानून द्वारा प्राप् त पूणर् सीमा तक डटेा क� गोपनीयता 
क� र�ा करेगा।          

आप प्रमुख अनुसंधानकतार् डॉ.जे�सका मेरोल� को Jessica.merolli@sheridancollege.ca पर ईमेल 
करके फॉलो-अप स् टडी से हट सकत ेह�। य�द आप फॉलो-अप स् टडी से हट जात ेह� तो आपक� संपकर्  
जानकार� हटा द� जाएगी। 

 

सू�चत सहम�त  

� म� फॉलो-अप स् टडी म� भाग नह�ं लेना चाहता हँू।  

 या  

� म� समझता हँू �क फॉलो-अप स् टडी म� भाग लेना पूर� तरह से स् वैिच्छक है और यह अभी �कए 
जा रहे सव��ण म� मेर� भागीदार� को प्रभा�वत नह�ं करता है। 

mailto:Jessica.merolli@sheridancollege.ca
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� म� इस �रसचर् प्रोजेक् ट के �लए फॉलो-अप स् टडी म� भाग लेना चाहँूगा।  
� म� अनुसंधानकतार्ओं को स् नातक क� मेर� अपे��त तार�ख के 2 साल बाद मुझसे संपकर्  करने 

के �लए मेरे द्वारा नीचे प्रदान �कए गए ईमेल पते का उपयोग करने के �लए अपनी सहम�त 
प्रदान करता हँू।   

 

िजस ईमेल पते पर मुझसे संपकर्  �कया जाय, वह है: ____________________ 

(उस ईमेल पते का उपयोग कर� जो आपको लगता है �क आप भ�वष् य म� भी उसी ईमेल पत ेका 
उपयोग करत ेरह�गे। शे�रडन ईमेल का उपयोग नह�ं कर�।)  

मेर� स् नातक क� अपे��त तार�ख है: _______________   

 

अंतरार्ष् ट्र�य �वद्या�थर्य� के �लए उपलब् ध मान�सक स् वास् थ् य सहायता सेवाएं 

Guard.Me के द्वारा Keep.me SAFE 

शे�रडन के सभी अंतरार्ष् ट्र�य �वद्याथ� Guard.Me द्वारा प्रदान �कए गए उनके हेल् थ इंश् योर�स के 
माध् यम से मान�सक स् वास् थ् य समस् याओं के �लए मदद प्राप् त कर सकते ह�। 

Keep.me SAFE बहुभाषी और बहुसांस् कृ�तक �वशषे�� क� चौ�बस घंटे (24/7) पहँुच सु�वधा के साथ 
�वद्या�थर्य� को गोपनीय एवं �नजी सेवा प्रदान करता है, ता�क �वद्याथ� अपनी समस् याओं एवं मामल� 
के बारे म� �कसी ऐसे व् यिक्त से चचार् कर सक�  जो उनक� ह� भाषा म� बात करता हो और उनक� 
संस् कृ�त को समझता हो। 

• ऐप् पल या एंड्रॉइड स् टोर से My SSP ऐप डाउनलोड कर�। 
• 1-844-451-9700 पर कॉल कर�, या  
• www.keepmesafe.org पर �विजट कर�।  

     

 

http://www.keepmesafe.org/
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Good2Talk 

Good2Talk (गुड2टॉक) एक चौ�बस घंटे (24/7) सहायता सेवा है जो ऑटो�रयो म� एक पोस् ट-सेक� डर� 
संस् थान या स् वदेशी संस् थान म� अध् ययन करने वाले �कसी भी �वद्याथ� के �लए उपलब् ध है। 1-866-
925-5454 पर Good2Talk (गुड2टॉक) को कॉल करके मान�सक स् वास् थ् य, व् यसन� और कल् याण के 
�लए ऑन और ऑफ क� पस पर सेवाओं और सहायता के बारे म� जानकार� और परामशर् प्राप् त कर 
सकते ह� और �कसी पेशेवर परामशर्दाता (काउंसलर) से गुप् त रूप से बात कर सकते ह�। 

�कड्स हेल् फ फोन द्वारा संचा�लत क्राइ�सस टेक् स् ट लाइन के साथ Good2Talk क� साझेदार� के 
माध् यम से सभी पोस् ट-सेक� डर� �वद्याथ� भी Good2Talk के माध् यम से �नशुल् क रूप से पाठ-आधा�रत 
मदद प्राप् त कर सकते ह�। 686868 पर  GOOD2TALKON मैसेज करके (�लखकर), �वद्याथ� �कसी 
प्र�श��त वालं�टयर क्राइ�सस रेस् प�डर के साथ चैट/बात कर सकते ह�।      
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